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POLITYKA PRYWATNOŚCI 

(„Polityka”) 

 

I. Ogólne informacje 

 

Niniejsza Polityka informuje o sposobach przetwarzania danych osobowych i ich ochrony w ramach 

serwisów dostępnych pod następującymi adresami elektronicznymi („Serwisy”):  

 

• https://csme.pl/,  

a w ramach tego adresu także: 

• https://csme.pl/medycyna-estetyczna/ 

• https://csme.pl/stomatologia/ 

 

Zawartość stron Serwisów stanowi własność Administratora i jest prawnie chroniona.  

 

II. Definicje 

 

Wyrażenia pisane wielką literą niezdefiniowane inaczej w niniejszej Polityce oznaczają: 

 

• Administrator - wspólnicy spółki cywilnej, tj. Konrad Płochocki prowadzący działalność 

gospodarczą pod firmą Przedsiębiorstwo Handlowo Usługowe ‘ALTURA’ Płochoccy spółka 

cywilna Konrad Płochocki oraz Regina Płochocka prowadząca działalność gospodarczą pod 

firmą Przedsiębiorstwo Handlowo Usługowe ‘ALTURA’ Płochoccy spółka cywilna 

(„Wspólnicy”), prowadzących zakład o nazwie CSME Centrum Stomatologii i Medycyny 

Estetycznej pod adresem przy ul. Konstytucji 3 Maja 18 w Mińsku Mazowieckim (05-300); 

 

• Dane Osobowe - wszelkie informacje o jakiejkolwiek zidentyfikowanej osobie fizycznej lub 

osobie fizycznej, która jest możliwa do zidentyfikowania poprzez jeden bądź kilka 

szczególnych czynników określających fizyczną, fizjologiczną, genetyczną, psychiczną, 

ekonomiczną, kulturową lub społeczną tożsamość, w tym IP urządzenia jakim posługuje się 

Użytkownik, dane o lokalizacji, identyfikator internetowy, informacje gromadzone za 

pośrednictwem plików cookie lub podobnej technologii; 

 

• Przetwarzanie - wszelkie działania związane z Danymi Osobowymi, dokonane w sposób 

zautomatyzowany lub niezautomatyzowany, takie jak: pozyskiwanie, nagrywanie, 

organizowanie, strukturyzowanie, przechowywanie, adaptowanie lub zmienianie, 

odzyskiwanie, konsultowanie, używanie, udostępnianie poprzez transmisję, 

rozpowszechnianie lub udostępnianie w jakikolwiek inny sposób, porządkowanie lub 

łączenie, ograniczanie, usuwanie lub niszczenie; 

 

• Podmiot przetwarzający - jakakolwiek osoba lub jednostka, która Przetwarza Dane Osobowe 

w imieniu Administratora (inną niż pracownik Administratora); 

 

https://csme.pl/
https://csme.pl/medycyna-estetyczna/
https://csme.pl/stomatologia/
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• Użytkownik - każda osoba fizyczna korzystająca Serwisów lub korzystająca z jednej albo kilku 

usług lub funkcjonalności Serwisów; 

 

• Rozporządzenie - Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE; 

 

III. Przetwarzanie Danych Osobowych Użytkowników 

 

Pozyskiwanie Danych Osobowych: Administrator może pozyskiwać Dane Osobowe Użytkowników 

takie jak: dane identyfikacyjne (imię, nazwisko, adres zamieszkania), dane kontaktowe (nr telefonu, 

adres e-mail). Dane Osobowe mogą być pozyskiwane w szczególności w następujących 

przypadkach: 

• samodzielne wskazanie ich przez Użytkowników (np. poprzez formularz kontaktowy, kontakt 

e-mail, kontakt telefoniczny); 

• pozyskania Danych Osobowych od podmiotów zewnętrznych (np. osoby trzecie, 

kontrahentów, pośredników finansowych, podmioty finansujące, podmioty egzekwujące 

prawo); 

• wskazanie Danych Osobowych na prośbę Administratora lub osób działających w jego 

imieniu, w tym także wskazanie Danych Osobowych Użytkownika podczas jego wizyty w 

Serwisach lub używania jakichkolwiek funkcji lub zasobów dostępnych na lub poprzez 

Serwisy. Użytkownicy odwiedzając Serwisy, urządzenia i przeglądarki Użytkowników mogą 

automatycznie udostępniać pewne informacje (takie jak: typ urządzenia, system operacyjny, 

typ przeglądarki, ustawienia przeglądarki, adres IP, ustawienia językowe, data oraz pora 

łączenia się z Serwisami oraz inne dane techniczne odnośnie do komunikacji), przy czym 

niektóre z tych danych mogą stanowić Dane Osobowe. W przypadku wizyty Użytkowników 

w Serwisach, ich Dane Osobowe nie będą przechowywane przez Administratora bez 

wcześniejszej wyraźnej zgody Użytkownika. Tymczasowe przechowywanie plików dziennika 

i plików cookie ułatwia korzystanie z Serwisów. Z tej przyczyny Użytkownicy są proszeni o 

wyrażenie zgody w tym zakresie. Zgoda jest fakultatywna i nie wpływa na możliwość 

korzystania z Serwisów. W niektórych przypadkach bez udzielenia takiej zgody możliwość 

korzystania ze Serwisów może zostać w pewnym stopniu ograniczona. 

 

Przetwarzane Dane Osobowe: Kategorie Danych Osobowych Użytkowników przetwarzanych przez 

Administratora może zawierać w szczególności: 

• Dane identyfikacyjne: imię (imiona), nazwisko (nazwiska), używane imię, płeć, data 

urodzenia/wiek; 

• Dane kontaktowe: adres zamieszkania, numer telefonu, adres e-mail; 

• Treści komunikatów: wszystkie komunikaty, zapytania, wypowiedzi, poglądy i opinie na 

temat Administratora przesłane przez Użytkowników lub opublikowane w mediach 

społecznościowych lub za pośrednictwem Serwisów. 
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Przetwarzanie danych osobowych w mediach społecznościowych: na stronie Serwisów 

wykorzystywane są wtyczki mediów społecznościowych z sieci Facebook oraz Instagram w ramach 

art. 6 ust. 1 lit. f Rozporządzenia (jako podstawowym celu reklamowo-promocyjnym 

Administratora), aby umożliwić Użytkownikowi udostępnienie treści oraz dostęp do kanałów 

prowadzonych przez Administratora.  

 

Wtyczki oznaczone są logiem każdego portalu społecznościowego. W ramach korzystania  

z funkcjonalności z tych portali możliwe jest pozostawienie przycisku „Lubię to” czy „Udostępnij” 

oraz inne podobne. Każdy z portali społecznościowych posiada odrębną politykę prywatności,  

z której treścią można zapoznać się wchodząc na poszczególne portale społecznościowe za pomocą 

wtyczki dostępnej w Serwisach. Zawartość wtyczki jest przesyłana bezpośrednio do portalu 

społecznościowego z przeglądarki i integrowana ze stroną portalu społecznościowego. Informacje 

te (w tym adres IP Użytkownika) są przesyłane bezpośrednio z przeglądarki Użytkownika na serwer 

danego portalu społecznościowego, gdzie są przechowywane. Cel i zakres gromadzenia danych oraz 

informacje o ich przetwarzaniu i wykorzystywaniu przez portale społecznościowe, a także związane 

z tym prawa oraz opcje ustawień w celu ochrony prywatności dostępne są bezpośrednio  

w portalach społecznościowych. Szczegółowe informacje na ten temat są dostępne bezpośrednio: 

Facebook oraz Instagram (Meta): https://www.facebook.com/policy.php 

 

Publiczne dane udostępniane przez Użytkowników, jako użytkowników mediów 

społecznościowych, mogą być wykorzystywane w celu: 

• udzielania odpowiedzi na prywatne wiadomości, które są kierowane do Administratora, 

• prowadzenia dyskusji w ramach komentarzy pod poszczególnymi publikacjami, 

• udostępniania publikacji osobom obserwującym profile typu funpage; 

• marketingowym polegającym na informowaniu o usługach Administratora oraz 

przekazywania innych istotnych dla Administratora danych za pomocą publikacji 

zamieszczanych na profilach typu funpage, w tym postów sponsorowanych, które mogą być 

wyświetlane szerszemu gronu Użytkowników, 

• statystycznym polegającym na prezentowaniu danych o tzw. wyświetlalności publikacji 

Administratora, zasięgach tych publikacji, liczbie interakcji, danych demograficznych osób 

użytkowników profile typu funpage.  

 

Dane prezentowane przez właścicieli portali społecznościowych są danymi statystycznymi, jednak 

są tworzone na podstawie obserwacji przez te podmiotu zachowań Użytkowników korzystających  

z profili typu funpage. 

 

W Serwisach wykorzystywane są przez Administratora następujące przekierowania do portali 

społecznościowych: 

• Facebook Medycyna Estetyczna by CSME; 

• Instagram Medycyna Estetyczna by CSME. 

 

https://www.facebook.com/policy.php
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Podstawy prawne Przetwarzania Danych Osobowych: podczas Przetwarzania Danych Osobowych 

Użytkowników w celach wskazanych w niniejszej Polityce, Administrator może powołać się na jedną 

lub więcej z podstaw prawnych, zależnie od okoliczności: 

• Przetwarzanie następuje na podstawie uprzedniej, dobrowolnej, konkretnej, świadomej  

i jednoznacznej zgody Użytkownika na Przetwarzanie; 

• Przetwarzanie jest niezbędne do wykonania umowy, którą Użytkownik zawarł lub zamierza 

zawrzeć z Administratorem; 

• Przetwarzanie jest niezbędne do wypełnienia obowiązku prawnego ciążącego na 

Administratorze; 

• Przetwarzanie jest niezbędne do ochrony żywotnych interesów jakiejkolwiek osoby 

fizycznej; 

• Przetwarzanie jest niezbędne do wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym 

lub w ramach sprawowania władzy publicznej powierzonej Administratorowi; 

• Przetwarzanie jest niezbędne w celu zarządzania, prowadzenia i promowania działalności 

Administratora i nie powoduje uszczerbku dla interesów ani fundamentalnych praw  

i wolności Użytkownika. 

 

Cele Przetwarzania Danych Osobowych: cele, w jakich Administrator może przetwarzać Dane 

Osobowe Użytkowników, są następujące: 

• Serwis: prowadzenie i zarządzanie Serwisami, prezentowanie ich treści; publikowanie 

informacji, komunikacja i kontakty z Użytkownikami, pracownikami i kontrahentami, a także 

potencjalnymi pracownikami lub współpracownikami, za pośrednictwem Serwisów; 

• Oferowanie Użytkownikom produktów i usług Administratora: prezentowanie Serwisów  

i innych usług, komunikacja związana z usługami Administratora; 

• Komunikacja i operacje IT: zarządzanie systemami komunikacji, działanie w celach 

bezpieczeństwa IT oraz audyty bezpieczeństwa IT. 

 

IV. Udostępnianie Danych Osobowych podmiotom trzecim 

 

Administrator może udostępniać Dane Osobowe Użytkowników: 

 

• organom administracji lub organom sądowym na ich żądanie w tym, w szczególności, w celu 

informowania o faktycznym lub podejrzewanym naruszeniu obowiązującego prawa; 

• osobom przeprowadzającym audyty, doradcom prawnym, agencjom PR, kontrahentom 

wykonującym czynności serwisowe, z uwzględnieniem obowiązku zachowania poufności 

wynikającego z umowy lub obciążającego te podmioty z mocy prawa; 

• podmiotom trzecim przetwarzającym powierzone dane w imieniu Administratora 

niezależnie od miejsca ich siedziby; 

• jakiemukolwiek podmiotowi właściwemu do celów zapobiegania, śledztwa, wykrycia lub 

oskarżenia o czyny zabronione lub wykonania środków karnych, włączając zabezpieczanie  

i przeciwdziałanie zagrożeniom bezpieczeństwa publicznego. 
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Niezależnie od powyższego, Serwisy może używać wtyczek lub treści prezentowanych przez 

podmioty trzecie. Jeśli Użytkownicy zdecydują się z nich skorzystać, Dane Osobowe Użytkowników 

mogą być udostępniane podmiotom trzecim lub platformom społecznościowym. Administrator 

niniejszym rekomenduje zapoznanie się z Polityką Prywatności podmiotu trzeciego przed 

skorzystaniem z jego wtyczek lub treści. 

 

Jeżeli Administrator zaangażuje podmiot trzeci do Przetwarzania Danych Osobowych, zgodnie  

z zawartą z takim podmiotem umową powierzenia przetwarzania, Podmiot przetwarzający będzie 

zobowiązany do: (i) przetwarzania Danych Osobowych wskazanych w uprzednich pisemnych 

poleceniach Administratora oraz (ii) zastosowania wszelkich środków ochrony poufności  

i bezpieczeństwa Danych Osobowych i zapewnienia przestrzegania wszystkich innych wymogów 

prawa powszechnie obowiązującego. 

 

 

V. Międzynarodowy transfer Danych Osobowych 

 

Administrator nie przekazuje i nie zamierza przekazywać żadnych Danych Osobowych 

Użytkowników do państw trzecich niebędących członkami Unii Europejskiej ani do organizacji 

międzynarodowych. Jeżeli zajdzie taka potrzeba, niniejsza Polityka zostanie zmodyfikowana,  

a przekazywanie Danych Osobowych będzie mogło nastąpić jedynie na podstawie standardowych 

postanowień umownych, które Administrator wdroży przed dokonaniem transferu Danych 

Osobowych. W takim przypadku Użytkownicy będą uprawnieni do zażądania kopii stosowanych 

przez Administratora standardowych postanowień umownych, korzystając z danych kontaktowych 

wskazanych w niniejszej Polityce. 

 

VI. Ochrona Danych 

 

Administrator informuje, iż wdrożył odpowiednie techniczne i organizacyjne środki ochrony w celu 

ochrony Danych Osobowych, w szczególności obejmujące zabezpieczenia przeciwko 

przypadkowemu lub bezprawnemu zniszczeniu, utracie, zmianie, nieuprawnionej publikacji, 

nieuprawnionemu dostępowi oraz innym bezprawnym i nieautoryzowanym formom 

Przetwarzania, zgodnie z obowiązującym prawem. 

 

Administrator nie odpowiada za działania lub zaniechania Użytkowników. Użytkownicy są 

odpowiedzialni za upewnienie się, że wszystkie Dane Osobowe są przesyłane do Administratora  

w sposób bezpieczny. 

 

VII.  Dokładność Danych 

 

Administrator podejmuje wszelkie adekwatne środki, aby upewnić się, że: 

• Dane Osobowe Użytkowników, które przetwarza Administrator, są dokładne, a jeżeli jest to 

konieczne, są też aktualne; 
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• wszystkie Dane Osobowe Użytkowników, które przetwarza Administrator, a które są błędne 

(mając na uwadze cel, w jakim są przetwarzane) będą usuwane lub poprawiane bez zbędnej 

zwłoki. Administrator jest uprawniony do tego, aby zweryfikować dokładność 

Przetwarzanych Danych Osobowych bezpośrednio u Użytkowników. 

 

VIII. Minimalizacja zakresu Danych 

 

Administrator podejmuje wszelkie adekwatne środki, aby upewnić się, że zakres Danych 

Osobowych Użytkowników, które Przetwarza jest ograniczony do Danych Osobowych adekwatnie 

wymaganych w celach wskazanych w niniejszej Polityce. 

 

IX. Przechowywanie Danych 

 

Kryteria determinujące długość trwania okresu, w którym Administrator przechowuje Dane 

Osobowe Użytkowników są następujące: Administrator przechowuje kopie Danych Osobowych 

Użytkowników w formie pozwalającej na identyfikację Użytkowników, tylko do czasu, gdy jest to 

konieczne dla osiągniecia celów wskazanych w niniejszej Polityce, chyba że przepisy prawa 

powszechnie obowiązującego wymagają dłuższego okresu przechowywania Danych Osobowych. 

 

Administrator może w szczególności przechowywać Dane Osobowe Użytkowników przez cały okres 

konieczny do ustalenia, skorzystania lub obrony swoich roszczeń. 

 

X. Prawa Użytkowników 

 

Zgodnie z przepisami prawa, względem Danych Osobowych Użytkowników, które są Przetwarzane 

przez Administratora, Użytkownikom przysługują następujące uprawnienia: 

• prawo dostępu do ich Danych Osobowych; 

• prawo do sprostowania ich Danych Osobowych; 

• prawo do usunięcia ich Danych Osobowych; 

• prawo do ograniczania przetwarzania ich Danych Osobowych; 

• prawo do przenoszenia ich Danych Osobowych; 

• prawo do sprzeciwu wobec przetwarzania ich Danych Osobowych; 

• prawo do niepodlegania decyzji polegającej na zautomatyzowanym przetwarzaniu. 

 

Jeżeli Przetwarzanie Danych Osobowych odbywa się na podstawie wyrażonej przez Użytkowników 

zgody, Użytkownikom przysługuje prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu 

na zgodność z prawem Przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

W tym celu należy skontaktować się z wyznaczonym inspektorem ochrony danych pod adresem  

e-mail: rodo@stomatologiaminsk.pl. 

 

W przypadku nieprawidłowego Przetwarzania Danych Osobowych przez Administratora, 

Użytkownikom przysługuje prawo do wniesienia skargi do państwowego organu nadzorczego do 
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spraw ochrony danych, tj. do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 

Warszawa). 

 

Powyższe postanowienia nie mają wpływu na prawa Użytkowników wynikające z przepisów prawa 

powszechnie obowiązującego. Aby skorzystać z jednego lub więcej uprawnień lub zapytać o te 

uprawnienia lub jakiekolwiek inne postanowienia niniejszej Polityki lub o Przetwarzanie Danych 

Osobowych Użytkowników, Użytkownik może skorzystać z danych kontaktowych do Administratora 

wskazanych w niniejszej Polityce. 

 

XI. Pliki cookie (ciasteczka) 

 

Podczas korzystania przez użytkownika z Serwisów automatycznie zbierane są dane dotyczące 

Użytkownika, do których zalicza się w szczególności:  

• adres IP,  

• nazwa domeny,  

• typ przeglądarki,  

• typ systemu operacyjnego.  

 

Dane te mogą być zbierane przez pliki cookie (tzw. ciasteczka), system Google Analytics, a także 

dane te mogą być zapisywane w logach serwera. Pliki cookie to małe pliki tekstowe przechowywane 

na wykorzystywanym urządzeniu, używane do celów statystycznych, poprawy funkcjonalności stron 

internetowych oraz innych funkcji. Administrator nie stosuje plików cookie do gromadzenia 

informacji o Użytkownikach stanowiących Dane Osobowe, jednakże niektóre z Przetwarzanych 

informacji mogą być uznane za Dane Osobowe. Pliki cookie zapamiętują preferencje Użytkownika 

co umożliwia podnoszenie jakości świadczonych usług, poprawianie wyników wyszukiwania  

i trafności wyświetlanych informacji oraz personalizacja strony internetowej, tworzenie statystyk 

strony internetowej. 

 

Wykorzystanie plików cookie w celu zbierania za ich pośrednictwem danych, w tym uzyskania 

dostępu do danych zapisanych na urządzeniu Użytkownika, wymaga uzyskania zgody Użytkownika. 

Zgoda może być w każdej chwili wycofana. Zgoda nie jest wymagana jedynie w przypadku plików 

cookie, których stosowanie jest niezbędne do świadczenia usługi telekomunikacyjnej (transmisja 

danych w celu wyświetlania treści). Użytkownik zarządza wyrażonymi zgodami za pośrednictwem 

banneru cookie, który wyświetlany jest po uruchomieniu Serwisów. Cofnięcie zgody na 

wykorzystywanie plików cookie jest możliwe także za pośrednictwem przeglądarki internetowej,  

z której korzysta Użytkownik. Szczegółowe informacje na ten temat dostępne są pod poniższymi 

linkami: 

 

• Internet Explorer: https://support.microsoft.com/pl-pl/help/17442/windows-internet-

explorer-delete-manage-cookies 

• Mozilla Firefox: http://support.mozilla.org/pl/kb/ciasteczka 

• Google Chrome: http://support.google.com/chrome/bin/answer.py?hl=pl&answer=95647 

• Opera: http://help.opera.com/Windows/12.10/pl/cookies.html 
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• Safari: https://support.apple.com/kb/PH5042?locale=en-GB 

 

Administrator zastrzega sobie możliwość korzystania z usług podmiotów trzecich w zakresie 

opracowania statystyk dotyczących korzystania z Serwisów. W takim przypadku podmiotom tym nie 

zostaną przekazane żadne dane identyfikujące Użytkowników. W reklamach zamieszczanych  

w Serwisach mogą być wykorzystywane pliki cookie podmiotów trzecich, mające na celu 

umożliwienie analizy skuteczności kampanii reklamowej.  

 

Administrator wykorzystuje tzw. pliki cookie serwisowe przede wszystkim w celu dostarczania 

Użytkownikowi usług świadczonych drogą elektroniczną oraz poprawy jakości tych usług. W związku 

z tym, Administrator oraz inne podmioty świadczące na jego rzecz usługi analityczne i statystyczne 

korzystają z plików cookie, przechowując informacje lub uzyskując dostęp do informacji już 

przechowywanych w telekomunikacyjnym urządzeniu końcowym Użytkownika (m.in. komputer, 

telefon, tablet). 

 

Rodzaje plików cookie wykorzystywanych przez Administratora: 

 

• pliki techniczne – pliki mające kluczowe znaczenie, umożliwiające Użytkownikom poruszanie 

się w Serwisach i korzystanie z jego funkcji, takich jak dostęp do bezpiecznych obszarów  

w Serwisach; 

• pliki wydajnościowe – zbierają informacje o tym, w jaki sposób Użytkownicy korzystają  

z Serwisach, które części Serwisów odwiedzają najczęściej. 

• pliki funkcjonalne – rejestrujące wybory dokonywane przez Użytkowników (takich jak nazwa 

Użytkownika, język lub region, w którym użytkownicy przebywają). Administrator korzysta z 

systemu Google Analytics, który służy do analityki internetowej dając wgląd w ruch 

Serwisów stosowany w celu prowadzenia działań marketingowych. Media społecznościowe 

stron trzecich (np. Facebook, Instagram) mogą rejestrować informacje na temat 

Użytkownika, przy czym zakres ten jest regulowany odrębną polityką tych mediów; 

• pliki niezbędne – są niezbędna dla funkcjonowania Serwisów i nie jest możliwe ich 

wyłączenie. Są zapisywane przede wszystkim w odpowiedzi na działania podejmowane przez 

Użytkownika, takie jak ustawienie preferencji prywatności, logowanie lub wypełnienie 

formularzy. Możliwe jest ustawienie przeglądarki w taki sposób, aby blokowała lub 

ostrzegała o tych plikach cookie, ale niektóre części Serwisów mogą wówczas nie działać. Te 

pliki nie przechowują żadnych Danych Osobowych. 

 

Pliki niezbędne, z których może korzystać Administrator: 

 

Nazwa 
Własne/ 

zewnętrzne 
Domena Opis 

Czas 

trwania 

_hjFirstSeen własne csme.pl Plik jest ustawiany tak, aby 

Hojtar mógł śledzić początek 

podróży użytkownika w celu 

uzyskania całkowitej liczby 

30 min 
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sesji. Nie zawiera żadnych 

informacji umożliwiających 

identyfikację. 

_hjAbsoluteSessionI

nProgress 

własne csme.pl Plik jest ustawiany tak, aby 

Hojtar mógł śledzić początek 

podróży użytkownika w celu 

uzyskania całkowitej liczby 

sesji. Nie zawiera żadnych 

informacji umożliwiających 

identyfikację. 

30 min 

incap_ses_* własne csme.pl Incapsula DDoS Protectiona i 

Web Application Firewall. Plik 

cookie służący do łączenia 

żądań http z określoną sesją 

(wizytą AKA). Ponowne 

otwarcie przeglądarki i dostęp 

do tej samej witryny są 

rejestrowane jako różne 

wizyty. W celu utrzymania 

istniejących sesji (tj. sesyjny 

plik cookie). 

Sesja 

nlbi_XXXXXXX własne cesme.pl Incapsula DdoS Protectiona i 

Web Application Firewall plik 

cookie do łączenia określonych 

sesji z określonym 

odwiedzającym 

(odwiedzającym 

reprezentującym określony 

komputer). W celu identyfikacji 

klientów, którzy już odwiedzili 

Incapsula. 

Sesja 

visid_incap_XXXXXX własne csme.pl Incapsula DdoS Protectiona i 
Web Application Firewalla: plik 
cookie służący do powiązania 
określonych sesji z konkretnym 
odwiedzającym (odwiedzającym 
reprezentującym określony 
komputer). W celu identyfikacji 
klientów, którzy już odwiedzili 
Incapsula. 

Sesja 

mage-messages własne csme.pl Plik cookie niezbędny do 

narzędzi deweloperskich. 

14 s 

product_data_stora

ge 

własne csme.pl Plik do przechowywania 

danych o produkcie. 

14 s 

__RequestVerificati

onToken_ 

własne csme.pl Jest to plik cookie 

zapobiegający fałszowaniu 

ustawiony przez aplikacje 

internetowe zbudowane przy 

użyciu technologii ASP.NET 

MVC. Został zaprojektowany w 

Sesja 
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celu powstrzymania 

nieautoryzowanego 

publikowania treści na stronie 

internetowej, znanego jako 

Cross-Site Request Forgery. 

Nie przechowuje żadnych 

informacji o użytkowniku i jest 

niszczony po zamknięciu 

przeglądarki. 

smsessioncount własne csme.pl Plik cookie zapisujący ilość sesji 

użytkownika na stronie. 

Sesja 

smsession własne csme.pl Plik cookie zapisujący sesje 

użytkownika na stronie. 

Sesja 

_cfuvid zewnętrzne csme.pl Ograniczenie szybkości 

wykorzystując szereg technik 

stosowania limitów szybkości 

do ruchu, w którym wielu 

unikalnych użytkowników, w 

którym wielu unikalnych 

użytkowników korzysta z tego 

samego adresu IP. 

Sesja 

 

 

• pliki analityczne – dzięki tym plikom Administrator może lepiej zrozumieć, w jaki sposób 

Użytkownicy korzystają z Serwisów i poprawić jego wydajność. Pomagają ustalić liczbę wizyt 

i źródła ruchu, które podstrony są najbardziej i najmniej popularne oraz jak Użytkownicy 

poruszają się po Serwisach. Wszystkie informacje zbierane przez te pliki są anonimowe  

i traktowane zbiorczo – nie pozwalają na śledzenie akcji pojedynczego Użytkownika. Jeśli 

Użytkownik nie zezwoli na stosowanie tych plików, trudniejsze będzie dostosowanie 

Serwisów do potrzeb Użytkownika 

 

Pliki analityczne, z których może korzystać Administrator: 

 

Nazwa 
Własne/ 

zewnętrzne 
Domena Opis 

Czas 

trwania 

_ga_xxxxxxxxxx własne csme.pl Ta nazwa pliku cookie jest 

powiązana z Google Universal 

Analytics, która jest istotną 

aktualizacją częściej używanej 

usługi analitycznej Google. Ten 

plik cookie służy do 

rozróżniania unikalnych 

użytkowników poprzez 

przypisanie losowo 

wygenerowanego numeru jako 

identyfikatora klienta. Jest on 

uwzględniany w każdym 

2 lata 
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żądaniu strony w witrynie i 

służy do obliczania danych o 

odwiedzających, sesjach i 

kampaniach na potrzeby 

raportów analitycznych witryn. 

_gid własne csme.pl Ten plik cookie jest ustawiany 

przez Google Analytics. 

Przechowuje i aktualizuje 

unikalną wartość dla każdej 

odwiedzanej strony i służy do 

zliczania i śledzenia odsłon. 

1 dzień 

_ga własne csme.pl Ta nazwa pliku cookie jest 

powiązana z Google Universal 

Analytics, która jest istotną 

aktualizacją częściej używanej 

usługi analitycznej Google. Ten 

plik cookie służy do 

rozróżniania unikalnych 

użytkowników poprzez 

przypisanie losowo 

wygenerowanego numeru jako 

identyfikatora klienta. Jest on 

uwzględniany w każdym 

żądaniu strony w witrynie i 

służy do obliczania danych o 

odwiedzających, sesjach i 

kampaniach na potrzeby 

raportów analitycznych witryn. 

2 lata 

_gat własne cesme.pl Ta nazwa pliku cookie jest 

powiązana z Google Universal 

Analytics, zgodnie z 

dokumentacją służy do 

ograniczania liczby żądań - 

ograniczając gromadzenie 

danych w witrynach o dużym 

natężeniu ruchu. 

60 s 

_ga_xxxxxxxxxx własne csme.pl Ten plik cookie jest 

instalowany przez Google 

Analytics. Plik cookie służy do 

obliczania danych 

odwiedzających, sesji, 

i kampanii oraz śledzenia 

korzystania z witryny na 

potrzeby raportu 

analitycznego witryny. Pliki 

cookie przechowują 

informacje anonimowo i 

przypisuje losowo 

wygenerowany numer w celu 

2 lata 
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identyfikacji unikalnych 

odwiedzających. 

 

_gat_UA-

223041696-1 

zewnętrzne csme.pl Jest to plik cookie typu wzorzec 

ustawiany przez Google 

Analytics, w którym element 

wzorca w nazwie zawiera 

unikalny numer identyfikacyjny 

konta lub strony internetowej, 

do której się odnosi. Jest to 

odmiana _gat pliku cookie, 

który służy do ograniczania 

ilości danych rejestrowanych 

przez Google na stronach 

internetowych o dużym 

natężeniu ruchu. 

54 s 

_hjTLDTest własne csme.pl Podczas wykonywania skryptu 

Hotjar próbujemy określić 

najbardziej ogólną ścieżkę 

plików cookie, której 

powinniśmy użyć, zamiast 

nazwy hosta strony. Ma to na 

celu umożliwienie 

współdzielenia plików cookie w 

subdomenach (w stosownych 

przypadkach). 

sesja 

_hjSession_xxxxxx własne csme.pl Plik cookie przechowujący 
dane bieżącej sesji. Dzięki 
temu kolejne żądania w oknie 
sesji będą przypisywane do tej 
samej sesji Hotjar. 

14s 

_hjSessionUser_xxx

xxx 

własne csme.pl Plik cookie Hotjar, który jest 

ustawiany, gdy użytkownik po 

raz pierwszy trafia na stronę ze 

skryptem Hotjar. Służy on do 

przechowywania 

identyfikatora użytkownika 

Hotjar, unikalnego dla danej 

witryny w przeglądarce. 

Gwarantuje to, że zachowanie 

podczas kolejnych wizyt na tej 

samej stronie zostanie 

przypisane do tego samego 

identyfikatora użytkownika 

14s 

dctraffic własne csme.pl Plik przechowuje informacje o 

źródle ruchu, z jakiego 

przyszedł użytkownik. 

1 miesiąc 

dcmedium własne csme.pl Plik przechowuje informacje o 

źródle ruchu, z jakiego 

przyszedł użytkownik. 

1 miesiąc 
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dcsource własne csme.pl Cookie przechowuje 

informacje o źródle ruchu, z 

jakiego przyszedł użytkownik. 

1 miesiąc 

dcid własne csme.pl Cookie przechowuje 

informacje o źródle ruchu, z 

jakiego przyszedł użytkownik. 

1 miesiąc 

 

• pliki marketingowe – służą do zbierania informacji o tym, jak Użytkownicy korzystają  

z Serwisów, aby dostarczyć im treści marketingowych dostosowanych do Użytkownika i jego 

zainteresowań. Personalizacja reklam może opierać się na danych zbieranych na temat 

korzystania przez Użytkownika z usług Administratora (np. jakie strony są odwiedzane przez 

Użytkownika) oraz innych danych przypisanych Użytkownikowi przez platformę reklamową. 

Jeżeli Użytkownik nie zezwoli na stosowanie tych plików, treści marketingowe nie będą 

sprofilowane.  

 

Pliki marketingowe, z których może korzystać Administrator: 

 

Nazwa 
Własne/ 

zewnętrzne 
Domena Opis Czas trwania 

_fbp własne csme.pl Wykorzystywane przez firmę 

Meta do dostarczania serii 

produktów reklamowych, 

takich jak licytowanie w czasie 

rzeczywistym przez 

reklamodawców zewnętrznych 

Universal Analytics, która jest 

istotną aktualizacją częściej 

używanej usługi analitycznej 

Google. Ten plik cookie służy 

do rozróżniania unikalnych 

użytkowników poprzez 

przypisanie losowo 

wygenerowanego numeru jako 

identyfikatora klienta. Jest on 

uwzględniany w każdym 

żądaniu strony w witrynie i 

służy do obliczania danych o 

odwiedzających, sesjach i 

kampaniach na potrzeby 

raportów analitycznych witryn. 

3 miesiące 

_gat_gtag_UA_222

873177_1 

własne csme.pl Ten plik cookie jest częścią 

Google Analytics i służy do 

ograniczania żądań 

(ograniczania liczby żądań). 

54 s 

_gcl_au własne csme.pl Używany przez Google 

AdSense do 

eksperymentowania ze 

3 miesiące 
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skutecznością reklam w 

witrynach korzystających z ich 

usług. 

 

XII. Dane kontaktowe 

 

Kontakt z Administratorem jest możliwy poprzez formularz elektroniczny dostępny w Serwisach, za 

pośrednictwem telefonu lub korespondencyjnie pod adresem CSME Centrum Stomatologii  

i Medycyny Estetycznej, ul. Konstytucji 3 Maja 18, Mińsk Mazowiecki (05-300). 

 

Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych – panią Agnieszke Maj, z którym można się 

skontaktować za pośrednictwem korespondencji e-mail: rodo@stomatologiaminsk.pl w każdej 

sprawie dotyczącej Przetwarzania Danych Osobowych lub pod adresem CSME Centrum 

Stomatologii i Medycyny Estetycznej, ul. Konstytucji 3 Maja 18, Mińsk Mazowiecki (05-300). 

 

XIII. Inne postanowienia  

 

• Polityka nie obejmuje informacji dotyczących usług innych podmiotów niż Administrator, 

które zostały zamieszczone w Serwisach komercyjnie, gościnnie, na zasadach wzajemności 

lub niesłużących osiągnięciu efektu handlowego; 

• Administrator nie odpowiada za działania lub zaniechania Użytkowników, których skutkiem 

jest Przetwarzanie przez Administratora danych wskazanych przez Użytkowników w sposób 

nieokreślony w Polityce; 

• Administrator zastrzega sobie prawo wprowadzenia zmian, wycofania lub modyfikacji 

Serwisów, a także zaprzestania działalności, przeniesienia praw do Serwisach oraz dokonania 

wszelkich czynności prawnych dozwolonych przez obowiązujące przepisy prawa. Wszelkie 

czynności dokonywane przez Administratora nie będą naruszać przysługujących 

Użytkownikowi praw.  

 

XIV. Zmiany Polityki 

 

Administrator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Polityce, jeśli będą tego wymagać 

przepisy prawa lub zmiany wprowadzone w funkcjonalności Serwisów. O stosownych zmianach oraz 

dacie wejścia ich w życie Administrator powiadomi użytkowników w szczególności poprzez 

zamieszczenie odpowiedniego komunikatu w Serwisach.  

 

Aktualna wersja Polityki: 24 września 2024 r.  

 

 

 

 


